
 

  

 

 

 令和５年の最後の月がやってきました。暦の上ではすっかり冬ですが、急激に気温が下がる日がある

かと思えば、上がる日もあり、体調管理が難しい日が続いています。園での服装ですが、厚着をしてい

ると、汗をかきやすく、この時期はすぐに冷えてしまいます。子どもたちの体温は活動を始めると、す

ぐに上昇します。また、「厚着」は時に子どもの活動を妨げることもあります。「厚着」をするのではな

く「薄着」を心がけ、上着などで調節できるようにし、年末を元気に乗り切りましょう。 

   

   

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きづき 

令和５年 12月号 

キッドワールドサード保育園 

園 長  遠 藤  靖 子 

行事予定 

１１日(月) 身体計測 

１３日(水) お弁当日 

２１日(木) 健康診断 

２２日(金) クリスマス会 

２８日(木) 終わり式 

何度もごめんなさい。 

でも、とても大事なんです！！ 

⚫ インフルエンザやアデノウイルス感染症などが全国的に流行しています。ご家族に体調

不良の方がいらっしゃる場合、予防のためにも、テラスでお子様の受け渡しを行いますの

で、お知らせください。 

 

⚫ 受診された場合、診断内容を教えていただけると助かります。 

 

⚫ お仕事がお休みの時や出張などで緊急連絡先が変更になる場合、必ず登園時にお知らせ

ください。緊急時に連絡がつかずに困ることがあります。 

 

⚫ いつもと違う時間に登園・降園する場合はお知らせください。予定時刻を過ぎると「何か

あったのではないか」と、とても心配になります。 

 

⚫ お子さんの持ち物への記名ですが、大きくはっきりと分かるようにお願いします。小さい

ものや消えかかっている物に関しては、数名がかりで解読しております。ご配慮いただけ

ればと思います。 

 

以上、集団生活を送るうえでご理解いただきたい内容です。皆様のご協力をお願いいたし

ます。 

お弁当日は・・・ 

１３日(水) 

お弁当と食具を持

たせてください。

おやつと飲み物は

園で用意します。 

年末年始のお休みについて 

１２月２９日～１月３日 

以上６日間は、年末年始休み 

です。新年は４日スタートに 

なります。 
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今月は子どもたちとのエピソードを紹介します 

 

「さいこう！」 

 １１月のある日、おやつの時間の出来事です。 

 １歳児の Aちゃんは、その日のおやつがかなりお気に入りだったようで、厨房の方を見ては「おかわ

り」のアピールをしていました。「まだあるよ？おかわり、いる？」と聞くと満面の笑みで応えてくれま

した。食べてくれる嬉しさで、いそいそとその準備をしていると、担任の「可愛い」と言う声が響きま

した。何だろう？と思いつつ、おかわりを持って保育室に戻り、どうしたのかと聞いてみることにしま

した。Aちゃんに「やったね、おやつのおかわりあるって。」と声をかけると、Aちゃんが小さくガッツ

ポーズをして「さいこう！」とつぶやいたのだそうです。言葉を覚え始め、自分で考えて使い始めた A

ちゃんが「最高」だなんて言葉を知っていることに驚くと同時に、それをちゃんとポーズを付けてまで

使いこなせるようになっていることに、子どもの成長の凄さを感じ、ほっこりと暖かい気持ちになれる、

素敵な時間でした。 

 

「もしかして・・・」 

 午睡時間の事です。 

 ２歳児の Bくんが、なにやらフンフン言っています。そばについて、午睡を促すようにお腹をさすり

ながら、その声に耳を傾けてみました。 

 しばらく聞いていると、午睡用に流しているオルゴールの曲と同じリズムだと言うことに気づきまし

た。これまで、このオルゴールの曲を覚えて口ずさむ子がいなかったことから「もしかして、ものすご

い才能なんじゃない！？」と、保育室にいた職員で大盛り上がり。「今、ピアノとか始めたら、絶対音感

付きそう！」「将来作曲家！？」などなど、次々に可能性あふれる話題が飛び出しました。子どもが力を

発揮するきっかけ、それは関わる人間の気づきから始まることもあるのかもしれません。子どもが何か

行動を起こすとき、必ず理由があります。それを一つの考えだけで判断せず、何を感じているのか、何

を思っているのかをしっかりと受け止め、その興味関心を次につなげられるような働きかけができる保

育者でありたいと、Ｂくんの姿をきっかけに気持ちを新たにしたサード保育園なのでした。 

 

 

こどもの目線で・・・  

さて、みなさん。 

右の写真は何に見えますか？  

黄色いブロックなのですが・・・。 

１歳児の男の子が、見事に見立てて言ってくれました。 

答えは・・・ 

「カエルさんのお顔」 


